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lloninu ma nonino3 moBCmol KUWKU

Moninu Ta nonino3 BiAHOCATLCA A0 OHKONOriYHMX 30XBOPIOBAHb TOBCTOI KMLIKKU (nepeapakoBi 3axsopioBaHHs). CBoeuacHe
iX BUSIBNIEHHs — AilioBMIA | AOCUTL HaZIRHMIA 30Ci6 NPOPINAKTUKM KONOPEKTANLHOrO PAKY.

Ioain — (Bim rpenpkoro «poli»— Gara-
TO, «pes» — HOra) IMyXJUHOMOMiOHEe YTBO-
PEHHS, K& PO3BMBAETHCS i3 CIM30BOI
000JIOHKM, BUCTyMa€ Haj il MOBEPXHEIO
y BUIJISAII IApOMOAiOHOro, rpudbonofio-
HOTO YW TULISCTOTO PO3POCTAHHS, MAae€
HiXKY Y4 IIUPOKY OCHOBY. Mopdotoriu-
HOIO OCHOBOIO TIOJIilTa € PO3POCTAHHS 3a-
JIO3UCTOTO ETiTeNi0 Y BUTISAAI YMCETbHUX
3aJJ03UCTUX TPYOOK YU PO3TalyKEeHUX
BOPCMHOK, BKPUTHX BUCOKUM IIMJIiH-
JPUYHUM eIliTeJliEM; OMOPOI0 € CIOJYY-
HOTKaHMHHA OCHOBA, sIKa MIiCTUTb M’5130-
Bi BOJIOKHA.

Judy3nuii moimo3 — BaXKe CITagKOBE
3aXBOPIOBaHHSI TOBCTOI KUIIIKH, SIKE TIepe-
JAETHCS 32 AyTOCOMHO-IOMiHAHTHUM TH-
TOM, XapaKTepU3YEThCS MOSIBOIO Y paH-
HbOMY Billi 3HAYHOI KiJTbKOCTi TyOyJsIp-
HUX aJleHOM B 000I0BIii Ta TIPSIMiii KMIIILI].
Yepe3d MOXIMBICTH ypaxkeHHsS KiTbKOX
YjIeHiB ¢iM’1 AuQy3HUI MOJIMO3 1Ie Ha3u-
BalOTh CiIMEHUM.

3a naHumMu GidGPOKOJTOHOCKOMIT MO
BusABISIIOTH Y 20-50% 0ci6 BikoM 3a 50 po-
kiB. Yacrime (73,5%) BOHU JOKami3y-
IOThCS Y JIiBili TIOJIOBMHI TOBCTOI KUILIKM.
3 ypaxyBaHHsSM Toro, 1mo y 50-75% xBo-
PHUX paK TOBCTOI KMIIKU PO3BUBAETHCS Ca-
M€ 3 TMOJIiMiB, CTa€ 3pO3yMIIIOI0 MeIUYHA
Ta CcolliaJIbHA 3HAYUMICTb 1li€i MPOOIEeMHU.
Came TOMy CBO€YacHA JiaTHOCTHKA Ta Jii-
KyBaHHSI MOJIiIiB — BaXJMBUI pe3epB
npoGiaKTUKKU paKy TOBCTOI KUIIIKHU.

Hudy3Huil mojino3 Haityacrimie mpo-
SIBJIIETbCS Y TIEPIOJ CTaTEBOTO A03piBaH-
Hs (13-15 pokiB). ¥ nmoganbuiomy (mo 21
POKY) 4acToTa Oro BUHWUKHEHHS 30i/b-
IIYEThCSI. 3aXBOPIOBAHHSI XapaKTepuU3y-
€TbCSI TIPOTPECYIOUMM IepediroM, sSKuit
MPU3BOAUTH 10 00OB’SI3KOBOTO PAKOBOTO
nepepomkeHHs1 (00JiraTHUil mepenpak).
Hani nmpo 3aXxBOPIOBAHICTh Bapilol0Th Bin 1
punaaky Ha 8300 mo 1 Ha 29 TrCc. HOBOHA-
pomkeHux giteit. KpiMm MHOXUHHMX TTOJTi-
MmiB y Beix Bimminax ToBcroi Kumku y 50%
TaKUX XBOPMX TMOJIMU  BUSIBISIOTH
Yy LUIYHKY Ta TOHKii Kumui. BinMiHHOIO
03HAKOIO 1IbOTO 3aXBOPIOBAHHS € CIAAKO-
BUIi (CiMEMHUIT) XapaKTep.

3arajbHOBM3HAHOI Teopil eTioyorii Ta
naToreHe3y IoJjimniB Hemae. Po3noBcioa-
’KEHa 3amajibHa Teopisi, 3riAHO 3 SIKOO MO-
JIIMY BUHUKAIOTh Y PE3YJbTaTi XPOHIYHOTO
3aMajeHHs] CIU30BOi OOOJOHKU KUIIEeY-
HUKY. 30iJbIIEHHST YacTOTH JOOpPOsKic-
HMX IyXJIMH TOBCTOI KUILIKU TOB’SI3YIOTh
i3 BILUIMBOM HaBKOJIMIIIHBOTO CEPEeNOBU-
1a, 3MEHIIEHHSAM (bi3UYHOI aKTUBHOCTI.
BaxuuBuM akTopoM, 110 BIJIMBAE Ha
30UTBLIEHHS YaCTOTU 3aXBOPIOBAHHS TOB-
CTOI KMILKM, YMCE/IbHI JOCIiIHUKNA BBa-
XKalTh 3MiHM Yy XapyyBaHHiI HaceJleHHS
B YMOBax iHAycTpiamizalii. YcTaHOBIEHO,
110 OCHOBHOIO OCOOJIMBICTIO XapuyyBaHHS
HaceJIeHHS €KOHOMIYHO PO3BUHYTUX Kpa-
1H € TepeBaxkaHHS B palliOHi BUCOKOKAJO-
pifiHUX TIPOAYKTIB 3 BEJIMKUM BMIiCTOM
TBapUHHMUX XUPiB 32 HEBEJUKOI KiJIbKOCTIi
KJTITKOBUHM, 10 3YMOBJIOE 3HUXEHHS
MOTOPHOI aKTMBHOCTI TOBCTOI KMIIKM.
BHacimok 1boro >KOBUHi KUCIOTH, SKi
B TIpOLIECi TPaBJIEHHS IEePETBOPIOIOTHCS
Ha KaHIEPOTeHHI pPEYOBWHU, MAaKTh
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TPUBAIIIUN KOHTAaKT 3 CJIM30BOIO 000-
JIOHKOIO. Yce 1Ie BMKJIMKAE TTOPYIICHHS
MiKpOOHOI0 CKjaay KMIIKOBOIO BMiCTy
1110 Y CBOIO Uepry 3MiHIOE cKJaa pepMeH-
TiB MiKpOOHOTo MOXOMXeHHsI. PO3BUTKY
MOJIiMiB CHOPUSE€ HU3BKUU BMICT y 1Xi
KaJIbLIilo i ceJIeHY, BXXMBaHHS CMaXXeHOTO
M’dca, TepeHeceHa XOJIEMCTEKTOMis.
[MpuxunbHUKN eMOpioHAaIbHOI TeOpil BBa-
KalTh, 110 B Mepion eMOpioHaIbHOIO
PO3BUTKY Y IESIKMX BUTIaAKaX € HAAJUILIOK
3apOJKOBOrO Martepiaiy, SIKWil TepeTBo-
PIOETHCS Y HOBOYTBOPEHHSI BHAC/IAOK 3a-
ITAJIBHOTO TIPOIIECY.

[Toninu BimHOCATBCSA 00 TOOPOSKICHUX
MyXJIMH eNiTeaiaJbHOro MOXOIXEHHS i
CTaHOBIATH 10 92% ycix MoOpOsSKiCHUX
IyXJIMH TOBCTOI KUIIKU.

o HeemiTeMiaIbHUX HOBOYTBOPEHD Ha-
Jiexatb (piopoMu, MioMU, JIIMOMU, CYAWUH-
Hi MyXJUHU (TeMaHTioMU, JTiM(baHTiOMH),
HeBpiHOMU. BoHu cTaHOBIATH 10 8% TyX-
JIMH 1€l JoKaizarii.

Knacudikauia noainis nepenbavyae Tta-
KUl po3noain:

A. 3a pO3MOBCIOIKEHICTIO:

1. IMToognHOKI.

I1. MHOXMHHi:

a) rpymoBi — PO3TAILIOBYIOThCSI B OTHO-
MY 3 BifIiJliB TOBCTOI KMIIKHW i MOOJU3Y
OJIMH 10 OJTHOTO;

0) po3CisiHi — PO3TAIIOBYIOThCS 110 OJI-
HOMY-/IBa Ta Oilble Yy KOXHOMY Bifmii
TOBCTOI KMIIIKH.

I11. dudy3Huii (cimeitHuit) mosinos.

b. 3a ricTonoriuHoto 6ya0BoOIO:

— TiMepIIacTUYHI MOJIMNK;

— 3aJI03UCTI TOJIiNu;

— 3aJ103UCTO-BOPCUHYACTI IMOJIIMHU;

— BOPCUHYACTI MOJIMK;

— MHOXWHHI TOJIiMU pi3HOi OYIOBU.

B. OkpeMo BUIIIAIOTH TaMapTPOMU
(MyxJIMHU, [Ki POCTYTh 3 eMOPiOHATBHUX
3QJIMIIKIB TKAHWH) — I0BEHIJIbHI TTOJIIITH.

HaiiGinbir iMOBIipHUMM yCKJIagHEHHS -
MM TIOJIIITiB €:

* MePEPOIKEHHS Y 3/0SIKICHY MyXJIMHY;

* KpOBOTEYA;

* HEMpPOXiIHICTb TOBCTOI KUIIIKU;

° BUMAIiHHA.

lnepnaacTuyHi noxinu — ue ApiOHI
YTBOPEHHS CJIM30BOI 000JOHKHU, 110 Ma-
I0Th KOHYCOTIOiOHY (hopMYy, YacTillie Bif
1 mo 5 MM y miameTpi, 3HauHO pialie —
Oinbil HiX 5 MM. Po3BUBaIOTbCS BOHU
B PE3yJIbTATi JIOKAIi30BaHOTO He3HAYHO-
ro MOpYLIEHHS piBHOBATU MiX HiJeHHSIM
KJiTUH Ta iX BiATOprHeHHsIM. Y rimep-
TUTACTUYHUX MOJIiNax 3aJIUIIAEThCS HOP-
MaJibHa OyJaoBa CJM30BOi O0OJOHKU
(KipKicTh KJIITUH €MiTeNil0 He 3MiHI0-
€Tbcs). [TOTOBILIEHHST CIM30BOT 0O0JIOH-
KM (TimepIiasis KIiTUH eIiTesii) y BU-
IIs101 MoJtina yTBOPIOETHCS 3a paxyHOK
30iJbIIEHHS 00’€MYy KOXHO1 KJITUHU.
lineprutacTu4Hi moiinu He MalOTh MOB-
HOLIiHHOI OyJ0BM TOJlina $IK Heorjac-
TUYHOTO YTBOPEHHS, TOMY HE MaJirHi3y-
I0ThCS 1 MOTPEeOYIOTh JIMIIE CIIOCTepe-
JKEHHSI.

3a103KCTi (aIeHOMATO3Hi) MOJINU YU
TYOVJISPHi aI€HOMMU — 1I€ HOBOYTBOPEHHS
TOBCTOI KMIIKM, 10 Haiyacrtime 3y-
cTpivaoThed po3mipoM Big 0,5 mo 2 cm

y niametpi. TyOynsipHi agmeHOMM, 3a BU-
KJIIOYEHHSIM BHMIMAIKIB CIMEMHOTO ITOJIi-
O3y, PiIKO BUHUKAIOTH B 0Ci0 BiKOM JI0
21 poky. Y nojanbloMy iX MOLIMPEHICThb
MOCTYMOBO  30iJAbIIYEThCS.  bBAM3bKO
5% nopociux JIofeil € HocisiMu Xoua 0
OIHI€I alecHOMU TOBCTOI KWUIIKHU. ANEHO-
MAaTO3HMI TIONIN Ma€ BUIJSAN NYXJIUHHU
OoKpymIoi (hopMHM Ha HixXI uyKM 0e3 Hel 3
r1aakKor nosepxHero. CiuzoBa 000J10HKA
MOJIiMiB Timepruia3oBaHa, ModyaoBaHa 3
PiI3HOMAaHITHUX Ha (POPMOIO0 3103, HEPia-
KO KiCTO3HO pO3IIMPEHMUX, BUCTEJICHUX
HMTIHAPUYHUM CITiTeIiEM.

3a gaHuMu (piOPOKOJOHOCKOTII Ta iph-
rockorii 6Jau3bko 73% moJliIiB po3Talio-
BaHi y MOpsIMiili KU Ta AUCTATIbHOMY
Bigini curmoBuaHol Kumku, 20% — y ce-
penHiii Ta MPOKCUMAaJbHill YacTUHI CUT-
MOBMIHOI KMIIKK, 3% — y HUCXiIHii Ta
BMCXIJIHIN 00010Bii Kuli, 2% — y npa-
Bill MOJOBMHI 00040BOI KHUILIKHU. SKIIO
po3Mip mnoJina Oibll HixX 2 ¢M, TO 4acTO-
Ta MajirHizamii csarae 50% i Buiie.

AzeHonaniJoMaTo3Hi (3a7103UCTOBOP-
CMHYACTI) TOJINN YacTillle TTepeBUIIYIOTh
1 cMm y miaMmeTpi, MalOTh GapXaTHUCTY IO-
BEPXHIO, 1110 CKJIaJa€ BpaXKeHHs MaTOBOC-
Ti KOJbOPY. IHKOMM BOHU MalOTh BUTJISIA
b0araTog0b4aTUX YTBOPEHb uepe3 HepiB-
HICThb TOBEPXHi, CXWIbHI 10 YTBOPEHHS
BUPA30K, IHO SIKUX yKpute (iOpuHOM,
a TaKOX HEBEJIMKMX KPOBOTEU.

BopcuHyYacTi mojiny Ta MyXJWHU CTa-
HOBJISITB 01151 5% yciX HOBOYTBOPEHb TOB-
CTO1 KUIIKHU, MAIOTh BEJIMKi PO3MipH (Bim 2
10 5-6 ¢M y miameTpi Ta Gisiblie), MOXYTh
MaTH TOBCTY HiXXKY YU PO3IPOCTOBYBATH-
cs TIO CJIM30Biil 000JIOHIII, IHKOJIX HAaOU-
paloTh BULJISI YTBOPEHHS, 110 CTEJIEThCS
(koBapoBa ¢opma). 3a Takoi (popmMu po3-
TMOBCIOMKEHHST TIPOLIECY ifie MO MOBEPXHi
C/IM30BOi 00OJIOHKM, 3aliMaroyu iHKOJIU
JIOCUTH BEJIUKY TLJIOIIY IO BChOMY ITiBKOJTY
kuiku. Kojip Takux yTBOpeHb HaOyBae
BUIIIHEBOTO BIiATiHKY, XapaKTepHUMU
03HaKaMU € 0apXaTUCTICTh Ta MATOBICTb iX
TMOBEPXHi, HAsIBHICTb €pO3iii Ta BUPa30K,
SKi JO3BOJISIIOTH 3aMilO3pUTU MaJirHiza-
1it0. MiKpOCKOITiYHO BUSIBJISIIOTH YMCEIb-
Hi BiIPOCTKM 3 BY3BKOIO CTPOMOIO, SIKa
BKpUTa OJHUM IIApOM IUJIHIAPUYHOTO
emniTesilo.

IOBeHiNbHUI MOJIiN BU3HAYAETHCS SIK
CJIM30BUI UM pETEHUIMHUI TOJiM, KU
BUHMKAE y JiTe yacTilie y I’ ITUpiYHOMY
Billi. 3aXBOPIOBaHICTh Y JiTell CTAHOBUTD
1%. ITooauHoKi noJjiinu BusBsiioth y 70%
BUIAJKiB, iIHKOJIU TOJIiMiB MOXe OyTH Tak
baraTo, 110 3aXBOpIOBaHHS TMPOTIiKa€e 3a
TUNIOM Mepediry audy3Horo ciMeitHoro
noJjino3y. MakpocKOomiuHO IOBEHiIbHI
TMTOJIIMY 3aBXIM Ha HiXIIi, pialie — Ha mIu-
pOKiii ocHOBI, Bix 3 mo 10 MM y miamerpi,
rajKi, chepuyHi, YepBOHO-KOPUYHEBI,
4acTo BKPUTi ¢U30M. ['iCTOJIOriYHO TOH-
Ka HiXKKa BKpUTa HOPMAaJIbHOIO CIIM30BOI0;
Ooro BepXiBKa BHUCTEJIEHA OIHUM IIIapoM
00KaIoMOAIOHMX KJTITUH, YaCTO 3 O3HaKa-
MM XPOHIYHOIO 3alaJieHHs Ta YTBOPEH-
HSIM BUPA30K.

Iloninu TOBCTOI KMIIKH BiIHOCATBHCA A0
MaJOCMMITOMHHUX 3aXBOPIOBAHDb Ta JiarHOC-
TYIOTbCS YacTillle ITiJ Yac eHIOCKOMIYHUX
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JIOCIIiIXXKEHb, SIKi POBOASITh 3 IPUBOAY iH-
IIMX 3aXBOPIOBaHb KUIIIEYHUKY YU TTif 9ac
LiIbOBUX (AUCITAaHCEPHUX) 0OCTEXEHDb Ha-
cesieHHs. HaityacTtimmm ix mposiBoM € Ha-
SIBHICTb MPOXWIKiB KPOBI Yy KaJi, piaie —
KpoBoTeYa 3 MPSIMOI KUIITKU. 3a HasgsBHOC-
Ti JOBroi HiXKKU MOJIIU MOXYTh BUNIAJaTU
3a MeXi aHaJIbHOTO KaHajy. [HKoiu moi-
MY BEJIMKUX PO3MipiB YCKIAIHIOE iHBari-
Hawis.

BopcuHuacTi NyXJIMHU TOBCTOI KMIIKU
MIPOSIBIISIIOTHCS BUIUICHHSM CIU3Y IIif
yac gedexalii, MpuIoMy KiIbKiCThb CIIU3Y
MoxXe caratu 1-1,5 71, 1110 Ipu3BOAUTD 10
BOJHO-EJIEKTPONITHUX po3aafiB. 3a yMOB
JIeTKoi pPaHMMOCTI 4YacTO BUSIBISIOTh
03HaKU KpoBOTeYi. MOXYTh TaKOX CITO-
crepiratucs 60J1i y XUBOTi, 3aKpeM, Mpo-
HOC, KUIIKOBHUU auckomdpopt. Yacrora
MaJjirHizauii momimiB csarae 3a 80-95%
BUITaJKiB.

Hng audy3Horo mosino3y XxapakTep-
HUM € PO3BUTOK BEJUKOI KiTbKOCTi (IO
KiJTbKOX THCSIY) aeHOM Ha CITM30Bili TOB-
cTOol KMIKU. [eHeTHMUHI IOCIiIKeHHS
CBiTYaTh Mpo Te, 110 MPUUNHOIO PO3BUTKY
3aXBOPIOBAHHSI € CyMpecis reHa, po3Ta-
IIOBAHOTO B JJOBrOMY IlJIedi 5-1 XpoMoco-
MM 1 BiIMOBiJaJbHOIO 3a MPUTHIYEHHS
PO3BUTKY ITYXJIMH TOBCTOI KMIIKH. 3aXBO-
PIOBaHHS € CITAAKOBHUM Y IIEPIIOMY TOKO-
JIIHHI He3aJIeXXHO Bifl cTaTi 3a MPUHLIMIIOM
JIOMiHaHTHOTO TeHa.

Kniniunumu nposiBamu 1udy3Horo moJi-
No3Yy € YacTi HanmaAomnoAioHi 0oJ1i y KUBO-
Ti, BUIIOPOXKHEHHS PiKOI KOHCUCTEHIIIT 3
BEJIMKOIO KiJIbKiCTIO CJIM3Y Ta KPOBIi, BTpa-
Ta MacHu Tijia, 3arajibHa cJIabKiCTh, aHEMisl.
IHKOMM MOJIiMKU BETUKUX PO3MIPiB MOXYTb
BUIIaJaTH yepe3 BUXiAHMK. [diTh 3 Takum
3aXBOPIOBAHHSM Bi[CTalOTh Y POCTi Ta 3a-
TaJIbHOMY PO3BHUTKY, V¥ HUX Ii3HIIlE PO3-
BUBAIOTHCSI BTOPUHHI CTaTeBi 0O3HAKU. Xa-
pakTepHOI0 O03HAaKOI0 XBOpPOOM € 3MiHa
HIITiB y BUIVISIAI CKeJellb TOAMHHMKA Ha
MaJblsX, 1110 MatloTh GopMy GapadaHHUX
nanuyok. Yacrora MalirHizaiii npu au-
dbysHomy nominosi csrae 70-100%, To6TO
BiH € 00JIiraTHUM TepeapakoM.

EnpockomniyHa KapTUHa IMOJIMiB 3a pi3-
HUX CTYNEHIB HOro po3BUTKY pi3Ha:

— y pasi MiniapHOro MmoJiino3y Ha Clu-
30Biii 000JIOHIII BUSIBJISIOTH OKPYIJi, PO-
keBOro Kombopy ytBopeHHst 0,3-0,5 cm
y JiaMeTpi, po3TallloBaHi IIJIbHO OAUH A0
OJIHOTO — Tak, 110 BiJlbHa CIM30Ba 000-
JIOHKA MiXX HUMM Bi[ICYyTHSI;

— aJIeCHOMAaTO3HUI TMOJIiN03 BUSBIISIETh-
Csd CKyNUEHHSM HEBEJIWKUX Ta OiLTBIINX
(mo 1 cm y miameTpi) TOiMiB Ha CKJIamKax
CJIN30BOI 000JIOHKM, IEKOTPi 3 SIKUX Ma-
I0Th HiXKY, BCi Tominu O1imo-poxeBoro
KOJIbOPY;

— 3a aJeHOIAIiJIOMAaTO3HOTO MOJiNo3y
BMSIBJISIIOTD Pi3HOKAIiOEpHi MOJIINu — cepen
HEBEJIMKUX OJIiTO-POKEBUX 3HAXOISTHCS
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OLIbIII YTBOPEHHS SICKPaBO-YE€pPBOHOTO
ab0 BUIITHEBOTO KOJbOPY, HEMpPaBUIbHOI
(opmu, 3 po3pUXIEHHSIMU, TOCUTb YACTO
3 goabyaToro moBepxHeto. [lominu Mo-
XyTh OyTM Ha HiXKaX Ta Ha IIUPOKIii
OCHOBI.

Cing BUmIIUTU 1 CITamKoOBi CUHIPOMM
TOJIIMO3Y.

Cunapom IleitTa-€repca xapaxkTe-
PU3YETHCS TOETHAHHSIM MHOXWHHMX
MOJIiMiB TOBCTO1 KUIIKHU, TOHKOI KUIIKHU
Ta UUIYHKAa 3 Pi3HOMAHITHOIO MiTMEH-
Talli€l0 WIKipyM Ha KiHLiBKaX, 00JIMYYli,
ryoax, cinu3oBiii 000JIOHIII poTa Ta
KOH’IOHKTHUBI. Y XBOpPUX BiIMiua€eThcs
BUCHAaXEHHSI, aHeMisl, BigcTaBaHHS
V PO3BUTKY. 3aXBOPIOBAHHS MEPEIaETh-
cg 3a cnankomicTio. Hepinko cuHapom
MPOSIBISIETHCS iHBariHALliiHOIO HEIPO-
XiTHICTIO KUIIIEUHUKY.

Cunnpowm [apaHepa — cragkoBe 3aXBO-
pIOBaHHS, SIK€ XapaKTepU3YEThCs AUPY3-
HUM TIOJIIO30M TOBCTOI KMIIKU Y MOEM-
HaHHI 3 MHOXXWHHUMHU aHOMaJliIMU PO3-
BHUTKY CITOJTYI€HOI TKAHWHU (OCTCOMM Ue-
pemna, aTepoMHM, AepMOINHiI KiCTH, 1eCMO-
inHi myxauHu, Giopomn).

Cunnpom Tiopke — TMOJINO3 TOBCTOI
KUIIKA Y TIOENHAHHI 3 MyXJIMHAMM IICH-
TPaJIbHOT HEPBOBOI CUTEMU.

Cunapom Kponkaiita-KeHnaga — pin-
KiCHE TIOE€IHAHHS TMOJIIMIB KUIIEYHUKY 3
aJiorellielo, rineprirMeHTalielo Ta Big-
CYTHICTIO HIITiB.

Cunapom Onadinga — aaeHOMAaTo3
TOBCTOI KUIIIKHU Y TTIOEMHAHHI 3 TyXJIMHAMU
HaJHUPHUKIB, IIATOMOMIOHOI 327031 Ta
KHCTOMOIO CaIbHUX 3aJ103.

JliarHocTHKAa TMOJIIMIB Ta MOJINO3y He
CKJIaJHa, TOJIOBHE — CBOEYACHO MOAYyMaTH
PO MOXJIMBICTh HAsSIBHOCTI LIbOTO 3aXBO-
proBaHHs. KpiM aHaMHe3y Ta 3araJbHOTO
00’€EKTUBHOTO 00CTEXKEHHS 000B’I3KOBU-
MU CHellialbHUMH MeTogaMu 00’ €KTUB-
HOro (Y TOMY UMCHi i iHCTpYMEHTaJIbHO-
ro) 00CTeXEHHS € TPOKTOJIOTIUHUI OTJISI
XxBoporo, (hibpokoJoOHOCKOMisA Ta ipuUro-
CKOITisl.

[IpoxTonOTiYHUII OIJISIN XBOPOTO
BKJIIOYAE YOTUPU  TOCITiZOBHUX
000B’I3KOBUX €TaIM JOCIiKEHHS:
— OMISi/l MepUaHaabHOI AUISTHKY;
— TaJbLIeBe TOCITiIKEHHS TIPSMOI KUIIKY;
— OIUISIN TIPSIMOI KUIIKKM 3a JOTIOMOTOIO
PEeKTaJIbHOTO I3epKajia Y1 aHOCKOTIY;
— PEKTOPOMAHOCKOTIiSI 3 OIJISIIOM MPSIMOi
Ta OUCTAJbHUX BiIJiJiB CUTMOTIOAIOHOL
KUILKUA 32 JOMOMOTOI0 PeKTOPOMaHOCKO-
1y, y pa3i HeOOXiTHOCTI — 3 OioMCi€Elo.

Orngn nepuaHaabHOI iNAHKU T03BO-
JISI€ BUSBUTU TIOJIMU TPSAMOI KUILIKU Ha
JIOBTil HiXIIi, IKi MOXYTb BUXOAUTHU 3a
MeXi epexiIHOl CKIaIKu.

Ilim yac maJblieBOTO OOCTEXKEHHS IIO-
CTYIIHOIO € [iJISHKA NpsSMOl KHUIIKU 10
10 cMm Big 3amHBOIpOXigHOTO OTBOPY. Lleit
MEeTOJ 1iarHOCTUKU € 00OB’SI3KOBUM i He-
00XiTHUM Yepe3 Te, 1110 BiH J03BOJISIE BU-
SIBUTH TTyXJIMHU 3aJIHBOI CTIHKA HIKHBO-
AMITYJISIPHOTO BifAiTy IPSAMOI KUILIKU, SIKi
HEMOXJIMBO SKICHO OTJSHYTHM TIiJ 4ac
pexropomaHockorii. IlanplieBe mocmin-
JKEHHS JJa€ MOXJIUBICTh BU3HAUUTHU HasIB-
HICTh, PO3MipU Ta PYXJIUBICTh IMOJIIMiB
MPSMO1 KUIIKH.

Ilig yac orjsay mpsMOi KUILKW 34 J10-
IIOMOTOI0 _PEKTAJIbHOI0 Ji3epKaja Yu
AHOCKOTY JOCTYITHOIO € JiJITHKA TPpSMOi
kumiky go 10 cm. Leit ornsa no3BoJisge
BU3HAYUTU HASIBHICThb, PO3MipH, PYXJIU-
BiCTb IOJIiMiB, BAKOHATU OiOTCii0.

310poBs Yipaini”

PexTopoMaHOCKOITiI a€ MOKJIMBICTH
OTJISIAY TPSIMOi KUIIKKA Ta AUCTAJIbHOTO
Binainy curmononioHoi kumku (o 30 cM
MPOKCUMANIbHIIIE TMePexifHOi CKIAIKM).
BoHa 103BoJise BM3HAUYUTHU HaSIBHIiCTb,
KiJIbKICTh, PO3MipU, PYXJUBICTb MOJIIIiB,
BUKOHaTu Oiorciio. BpaxoBywoun Te, 1110
oinbiie 50% moJiniB JJoKaIi30BaHi B Ipsi-
Mili Ta CUTMOINOAIOHIN KMIIKAax, METO.
CJIill BBAXXaT BUCOKOiH(OPMATUBHUM.

Ipurockornisi 103BOJISIE TPOBECTU PEHT-
TeHOJIOTIUHE JOCIIIKEHHSI BCi€l TOBCTOIL
KMILIKY, BUSIBUTU TOJIIIU pO3MipOM Oijlb-
11Ie OTHOTO CaHTUMETpA.

Haii6inbm iHpOpMAaTUBHUM METOIOM
o0cTexXeHHs1 € (PiOPOKOJOHOCKOMIs, sKa
JI03BOJISIE BUSIBUTU TMOJINKU OyIb-SIKOTO
PO3Mipy Ha BCiX JUISTHKAX TOBCTOI KUIIKU
i B3gTH GioICilo.

MOXIIMBOCTI KOJOHOCKOIII B OCTaHHi
POKU PO3LIUPUINCS Y 3B’SI3KY 3 pO3p00-
KOIO Ta BIIPOBAIXEHHSIM y MPaKTUKY TaK
3BaHOI BipTyaJibHOI KoioHOTrpadii, mij yac
BUKOHAHHS SKOi TependavdaeThes 3a HO-
ITOMOT0I0 HAaKOHEUYHMKA KIi3MU Yepe3
aHaJIbHUI OTBip BBEIEHHS XBOPOMY, IKUI1
3HAXOMMUThCS B IOJOXEHHi Jexayu Ha
npaBoMy 0OLli, TOBITPsI 10 TOJEPAHTHOIO
BiIUyTTS MOBHOTHU B XUBOTi. [Tics 1iporo
BHYTPIITHHOBEHHO BBOASATH 1 MJI IUTfoKa-
TOHY i 0ZIpa3y X MPOBOISTH KOMIT IOTEPHY
ToMorpacdiio XuBoTa i Taza. BBemeHHs
IJIIOKaroHy MO3BOJISIE ONTUMAJIbHO PO3-
IIMPUTHA TOBCTY KHUILKY Ta MiHiMi3yBaTu
MEePUCTATIBTUKY i ClTa3MU M’s3iB TOBCTOI
kumky. [licisg 1bOro BUKOHYIOTH CTaH-
JapTHY KOMIT'I0TepHY 3iioMKy. Ha 3Him-
Kax peJbe()HO BM3HAYAETHCS BHYTPILIHS
OymoBa TOBCTOI KHWILKM, ii CKJIAAKHU, MyX-
JINHU.

VY pasi BusBIEHHS TOJIMIB Yy TOBCTIl
KUIINIi JUIsS BU3HAUYEHHS iX MOXKJIMBOTO
TMOETHAHHS 3 PO3TAIIyBaHHSIM Y IUIYHKY
Ta IBaHaAUATANANIi K (1o 55% xBo-
pux) 000B’SI3KOBUM € TTPOBeAeHHS (Pidpo-
racTpoayoAeHOCKOITil.

Ilin 4yac KoOMILIEKCHOI [iarHOCTUKU
CMaJKOBUX MOJIIMO3HUX CUHIPOMIB KpiMm
BKa3aHMX BUILE METO/iB BUKOPUCTOBYIOTD
JIONAaTKOBI — YJIbTPa3BYKOBE MOCIiMKEH-
HsI, KOMIT'IOTEpHY ToMorpaciio, MarHiT-
HO-PEe30HaHCHY ToMorpadito Ta iH.

7151 moKpauieHHs IiarHOCTUKU Tudy3-
HOTO TIOJIIITO3Y Ta CMAAKOBHUX ITOTITIO3HUX
CUHJIpOMiB HeoOXimHe:

— AKTHUBHE €HIOCKOITIYHE OOCTEXKEHHS
JiTeit, opatTiB, cecTep, OJIM3bKUX POAUYIB
XBOPUX Ha IUQPY3HUI TTOAINO03;

— npoBeAeHHS  (HiOpPOKOJIOHOCKOMIT
XBOPHUM, Y SKVX BUSBJICHI TOJIIH IIITYHKA
YU IBAHAISATUIIANIOL KUIIKH;

— TpoBeJeHHs (idporacTpo- Ta KOJ0-
HOCKOIIIi y XBOpPUX 3 aTepoMaMHu, JAepMO-
IIHUMU TyXJMHAMU, 3MiHAMU HiITbOBUX
(hanaHr y Burisiai 6apabaHHMX MaJIUYOK,
HasSIBHICTIO MIrMEHTHMX TUISIM, aHeMili He-
BU3HAYEHOI €TioJIOril.

Judepenniiiny aiarHOCTHKY IIOJIIiB Ta
MOJIiMO3y TOBCTOI KMIIKM HEOOXiIHO Mpo-
BOAUTH TallieHTaM 3 HecrneuupiuyHuMU
KosliTaMu (BUPA3KOBUU, TpaHyjlIeMaTO3-
HUI Ta iH.), €epO3UBHUM IPOKTOCUTMOI-
IWTOM, CHHIPOMOM ITOApPa3HEHOI TOBCTOI
KMIIKY, TOCTPUMHU Ta XPOHIYHUMU iH(peEK-
LiAHUMU 3aXBOPIOBAaHHSIMU (IU3EHTEpIs,
T Ta iH.), PAKOM TOBCTOI KUIIKHU.

CXOXUMM O3HaKaMU JU(Y3HOTo MOJTi-
no3y 3 HecneuMdiuYHUMU KOJIiTaMU € Jia-
peiiHMII CMHAPOM, HASIBHICTh IATOJIOTIYU-
HUX BUJiJIEHb Y BUIJISIAI KPOBi Ta CIIN3Y,
aHeMi3allig, 3MeHIIeHHS Macu Tiia. Ha
BiIMiHY Bif MoJiino3y HecneuupiyHuii BU-
Pa3KOBUI KOJIT 4acTO CYMPOBOIXYEThCS

T IBUIIEHHSIM TeMITepaTypH Tisa, 3aBXIU
OyBalOTh THiIMTHO-KPOB’SIHUCTI BUIiNIEHHS
3 mpsMoi kuiiku. CrocTepiraloTbesl Ta-
KO MO3aKHUILKOBI MPOSIBU y BUIJISIAL apT-
PDUTIB, THIHUX YpaXXeHb WIKipW, ipuao-
LUMKITIB Ta iH. [1ig yac peKTopoMaHOCKO-
mii y IPOCBITI KUILKW BUSBJISIIOTh THilA 3
KpOB’10, CYIIiIbHY BUPAa3KOBY MOBEPXHIO,
CIpaBKHi Ta 3amajbHi MCEBAOIOJIIMN.

Ha BimmiHy Big mousinmo3y y pasi epo-
3UBHOTO TPOKTOCUTMOIAUTY CJIIM30Ba
000JIOHKa TrinmepeMoBaHa, Ma€ HaOpSK,
JIETKO KOHTaKTHO KPOBOTOUMTH. [lomimnu
BiICYyTHI.

Y Bunagky cuUHApPOMY MOApa3HEHOI
TOBCTOI KUILKMU Jiapesi YepryeTbCs 3 3a-
KpernaMu, BiIMi4a€ThbCs B3AYTTS, 0OJIO-
YicTh MO XOAY TOBCTOI KMIIKU. [Tommpe-
HOIO IPUYMHOIO CUHAPOMY TOApPa3HEHOI
TOBCTOI KHUIIKM € XPOHIYHHUU XOJEIHC-
TUT, MaHKpPEaTUT, BUpa3Ka IIYHKY Ta
nBaHagugaTunasoi kumku. Ilim dac eH-
JOCKOTIYHOTO OOCTeXEHHSI TOBCTOIL
KUIIKYU BUSIBJISIIOTH HaOpsIK, TilepeMito
CJIM30BOI OOOJIOHKM, OJHAK MOJIMiB He
3HAXOMSTh.

[na miapeiiHOro CUHAPOMY XapaKTep-
HUM CUMIITOMOM € MaTOJIOTiUHi BUIIIEH-
HS Yy BUIJISII KPOBi Ta CIU3Y, PIIKUAN Ka,
SIKi 9aCTO PO3IIHIOIOTh IK 03HAKY AM3EH-
Tepii. Takux XBOpUX roCIiTali3ylOTh B iH-
dexkiiitni nikaphi. Jloromarae giarHocTu-
1Ii eHJOCKOIliYHEe OOCTEeXEeHHSI TOBCTOI
KMIIKU, TTiJ 4ac SKOTO BUSIBSIOTh O3HAKU
3amajeHHs CIU30BOi 000J0oHKU. [lominu
MpU IbOMY BifCYyTHi. BaxnuBumu nis au-
(epeHIiifHOI 1iaTHOCTUKY 3 iH(peKIiTHA-
MM 3aXBOPIOBAHHSIMU € Pe3yJbTaTH BUCIBY
Kajy Ha MikpodJopy.

BupiiansHum o151 audepeHiinHoi aia-
THOCTMKM MOJIiMiB, MOJIMO3y i paky TOB-
CTOiI KMIIKM KpiM HasBHOCTiI 3arajbHUX
OHKOJIOTIYHUX O3HAaK € pe3yJIbTaTh CHIO-
CKOITIYHOTO OOCTEXXEHHS TOBCTOI KHUIITKHU
(pexTopoMaHoOCKoOITisI, (HiOPOKOIOHOCKO-
Mist) 3 GioTCi€lo Ta riCTOMOTYHUM AOCTil-
JKEHHSIM.

OCHOBHUM METOIOM IHMMepPeHIiNHOI
MiaTHOCTMKM 3aXBOPIOBAaHb TOBCTOI KUIII-
KU € KOMIIJIEKCHE OOCTEXKEHHS XBOPOTO 3
MepuIoYeproBUM 00O0B’SI3KOBUM TPOBE-
JNEHHSIM PeKTOPOMaHOCKOIMiI Ta (idpoko-
JIOHOCKOTIIl.

ITin yac npoBeneHHs1 nudepeHLiiHOT
NiaTHOCTUKM CIIPaBXHBOTO TIOJiMa 3
TICeBAOIOINOM, KMt € o3Hakoto I1I cTy-
MeHs aKTMBHOCTI Mpoliecy y pasi Heclie-
1IM(bIYHOTO BUPA3KOBOTO KOJITY, HEOOXi/-
HO 3BEpHYTH yBary Ha Te, IO ICEBIOINO-
JIin — 1e Tinepra3oBaHa AiISIHKA CAU30-
BOi OOOJIOHKM, 110 3aJUIIMIAcs MiCis
pyiiHyBaHHs ii Bupaskamu (HaBKPYIu
MCEBIOIOJIINA «BUPA3KOBi 03epa»), abo
rineprpaHyJsiiii Ha BUPa3KOBUX MOBEPX-
HSIX TOBCTO1 KMILIKH.

JlikyBajlbHA TaKTHKa CbOTOJHI 4YiTKO
BU3HaYeHa Ta oorpyHToBaHa. Ciim 3ayBa-
KWTHU, 110 KOHCEPBATUBHUX METOIIB JiKy-
BaHHS TOJIIiB Ta MOJIiM03y TOBCTO1 KUIII-
KU He icHye. MeTon JliKyBaHHsI TOJiMiB
COKOM TpaBU YMCTOTiJly HE 3HANILIOB LN~
POKOTO BUKOPHUCTAHHS Y 3B’I3KY i3 CyM-
HiBHOIO (HeIOBeneHOI0) e(heKTUBHICTIO.
Buxopucrtanns itoro He mouinbHe (i He
OOIpyHTOBAHE), TaK SIK CIIpOOM KOHCEpBa-
TUBHOTO JIiKyBaHHSI IPU3BOJATH 10 Mepe-
HECeHHsI, a iHKOJIU i 10 BiIMOBU BiJl CBO€E-
YyacHOI ornepallii Ta mporpecyBaHHs 3aXBO-
PIOBaHHS 10 3JIOSIKICHOTO TTepepOIKeHHS
noJjina. JIuie cBoeyacHe BUAAJICHHS I10-
JIiMiB yepe3 eHJO0CKOIU YU 3BUYAHUM Xi-
PYPTiUYHUM ILISIXOM (KpiM audy3HOro mo-
JIiMOo3y) MPUHOCUThH YCMiX Yy JIIKyBaHHI.

KOJNOIMPOKTOJIOrIA » NEKLIA

Haii6inb1 po3noBCIoIKeHUMU METOJaMU
XipypriyHOro JIiKyBaHHS TOJIIMiB TOBCTOL
KHUILIKY ChOTOMIHI €:

— TIOJIIMEeKTOMisl 4yepe3 PeKTOPOMaHO-
yu (HiOpPOKOTOHOCKOI 3 eJIEKTPOKOAryJisi-
Li€10 Hi>KKW Y1 OCHOBU MYXJWHMU;

— TpaHcCaHaJIbHE BiJICiKaHHSI HOBOYTBO-
DEHB;

— BUJQJCHHS MyXJMHU IUISIXOM KOJIO-
TOMii UM pe3eKilil TOBCTOI KUILIKU 4Yepe3-
OYEPEBUHHUM TOCTYIOM (TIOJIIMHU, SIKi He-
MOXJINBO BHIAJIUTA EHIOCKOIIUYHUM
LIJISIXOM 4Yepe3 3HauyHi ix po3Mipu, a Ta-
KOX TIOJIINHY 3 0O3HaKaMM MaJliTHi3allii).

Jlesgki MaJlirHi3oBaHi IOJINM MOXHa
BUAAISITHA TaKOX €HIOCKOIMIUHO 3a TaKuX
YMOB: BOHU PO3TAllOBaHi Ha HiXIli; 3710-
SIKiCHE TIepepOIKEHHS He PO3MOBCIOIXKY-
€ThCH JIajli TOJIIBKY MOJIITIA.

Y pasi mudysHoro mominosy €IuHUM
peaJbHUM IIIaHCOM Ha BPSTYBaHHS KUTTS
XBOPOTO € CBO€YACHE MPOBEACHHST paau-
KaJbHOTO XipypriyHOTO JiKyBaHHS, SKe
rependadae BUKOHAHHS:

— KOJOHOMPOKTEKTOMil 3 (hopMyBaH-
HSM TOXUTTEBOI MOHOLJIEOCTOMHU 3a TO-
TaJIbHOTO ypaxkKeHHs MOoJiNnaMu BCiX Biami-
JIiB TOBCTOI KMUIIKKW y MOEAHAHHI 3 paKko-
BOI0 TMYXJWHOI HUXHbOAMITYJISIPHOTO
BiIILTY MIPSIMOT KUILIKH;

— KOJIEKTOMii, HU3bKOI pe3eKlil Mpsi-
MOI KMIIKM 3 JeMYKO3alli€lo i KyKcCH,
CTBOPEHHSIM TOHKOKHUIIIKOBOTO pe3epBya-
pa Ta eHAOPEKTaJbHOTO iJle0aHaJbHOIO
aHaCcTOMO3Y 3a TOTaJbHOTO YPaXXeHHSI Mo-
JlimaM¥ TOBCTO1 KMIIKY i BiICYTHOCTi €H-
JNOCKOMIYHMUX Ta TiCTOJOTIYHMX O3HaK
3JI0SIKiCHOTO iX IepepoKeHHS;

— KOJIEKTOMIi 3 4yepeBOaHaJlbHOIO pe-
3eKIi€I0 MPsAMOi KUILIKHU, AEMYKO3alli€lo
XipypriyHoro aHajabHOTO KaHaly Ta
YTBOPEHHSIM pPE3epBYapHOI0 iJIEOCHIO-
aHAJIBbHOTO aHACTOMO3Y y pa3i MoegHaH-
HS I1M(PY3HOTO MOIIM03y 3 paKOBOIO ITyX-
JIMHOIO MPSIMOi KUIIKM, SIKa pO3TalloBa-
Ha Ha 5-7 cM BHUIle BiaxigHuMKa abo 3a
YMOB, KOJM TNyXJIWHU HEMae, aje BeCh
aMIyJgpHUI BiIIi MPsIMOi KUIIKU Bpa-
XKEHUM ToJIiNnaMu;

— KOJIeKTOMii 3 (opMyBaHHSM ille0-
PEKTaJIbHOTO aHACTOMO3Y, SIKIIO Y MPsMiit
KMIIIL TTOJIITIB HEMA€E YU MTOOIMHOKI IT0-
JIiNY BUOAJIEHi, ajie € TOTaJbHe YpaXKeHHs
MOJIiMaMH4 BCiX BiIIUTIB 00010BOT KUIIKH.

Yepe3d MOXIUBICTh PEUUANBYBAHHS
MOJIiMIB i Hebe3reKy BUHUKHEHHS paKy
TOBCTOI KUIIKH ITiCJIs TPOBEAEHOIO JIiKY-
BaHHSI XBOpi MalOTh 3HAXOAUTHUCS TIi[
MOCTiIHHUM (ITOXUTTEBUM) HATJISIIOM Jli-
Kapss 3 00O0B’SI3KOBUM TIPOBEACHHSIM
KOHTPOJBHUX TPOKTOJOTIYHUX OTJISAIiB
Ta (idpoKosoHOCKOMIi (KOXHI 3 Micsi
MpOTAroM 2 pOKiB, MOTIM OAMH pa3 Ha
pik). 3a CBO€YACHOTO JIiKyBaHHS MpPO-
THO3 CIPUATIWBUNI. PellmanBy BUHUKA-
1o1h Yy 13% xBopux, vacrimie y mepuri
2 poxu Ticas mosinekromii. Kpim Toro,
y 7% XBOpUX BiIMiu€HO IOSIBY HOBUX I10-
JIiMiB majblile Bil Miclsl BUAAJEHHS IO-
nepeaHix. PeuuanByu MoOAMHOKHUX 3aJ10-
3UCTUX MOJIMIB crocrepiraioTh y 8%, 3a-
JI03UCTO-BopcuHYactux — y 13%, Bop-
cuHyacTux — y 25% sumnankis. Hamiitnux
(rapaHTOBaHMX) METOMiB MPOQiTaKTUKU
BUHUKHEHHS IIOJIiIiB TOBCTOI KHUIIKHU
CbOTOJIHi, Ha XaJb, He icHye. [oJl0OBHOIO
YMOBOIO € CBO€YAaCHEe iX BUSBJIEHHS.
Jlst 11boro HEOOXiIHO MPOBOAUTH JIMC-
naHcepHi 00CTeXeHHSsI HaceJIeHHSI, 0C00-
JIMBO TUX OTO BEPCTB, SIKi MAlOTh MiJBU-
IIEHUN pPU3MK BUHUKHEHHS KOJIOPEK-

TaJIbHOTO PaKy.
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