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Порівняння впливу пантопразолу й омепразолу на секрецію соляної кислоти 
ДАЙДЖЕСТ ДАЙДЖЕСТДАЙДЖЕСТ

Секреція соляної кислоти парієтальними клітинами шлунка 
є наслідком стимуляції з боку нейрокринних, паракринних 
і гормональних подразників після зв’язування основних се-
кретагогів (включаючи гастрин, ацетилхолін, PACAP та гіста-
мін) з відповідними рецепторами поверхні клітин. Після ге-
нерації внутрішньоклітинних вторинних месенджерів, які 
активують протеїнкінази, секреція кислоти стимулюється 
за рахунок активації ферменту H+,K+-АТФази парієтальних 
клітин (протонної помпи). Для підтримки внутрішньоклітин-
ного гомеостазу через протонні помпи відбувається обмін 
внутрішньоклітинних іонів водню та позаклітинних іонів калію 
у співвідношенні 1:1. Таким чином, стимульовані канальцеві 
протонні помпи є остаточним загальним шляхом утворення 
соляної кислоти. У нормальних фізіологічних умовах вироб-
лення соляної кислоти контролюється за допомогою меха-
нізму негативного зворотного зв’язку. Інгібітори протонної 
помпи, такі як пантопразол, пригнічують секрецію кислоти 
у шлунку шляхом незворотного зв’язування й інактивації 
H+,K+-АТФази (D.C. Metz et al., 2002). 

З метою визначення впливу рекомендованих терапев-
тичних доз пантопразолу й омепразолу на стимульовану 

їжею секрецію соляної кислоти у шлунку було проведене 
подвійне сліпе плацебо-контрольоване трьохетапне пере-
хресне дослідження (H.G. Dammann, F. Burkhardt, 1999). 
Протягом 5 днів 12 здорових добровольців чоловічої статі 
отримували пантопразол у дозі 40 мг, або омепразол 
20 мг, або плацебо. Стимульовану секрецію шлункового 
соку визначали на 1-й, 4-6-й, 8-10-й,  16-18-й та 24-26-й 
годині, а також на 3-й та 5-й день через 4-6 год після пер-
орального прийому препарату. На 1-й день через 4-6 год 
після перорального введення 40 мг пантопразолу та 20 мг 
омепразолу виділення соляної кислоти, стимульоване 
прийомом їжі, зменшилось на 36 та 24% відповідно. Через 
3 та 5 днів застосування препаратів секреція соляної кис-
лоти відповідно зменшилася на 88 та 85% при прийомі 
40 мг пантопразолу та на 70 і 74% – 20 мг омепразолу. 
У всіх точках вимірювання протягом 5 днів ефект від за-
стосування 40 мг пантопразолу перевищував такий 20 мг 
омепразолу в інгібуванні стимульованої їжею секреції со-
ляної кислоти в шлунку. Таким чином, пантопразол у дозі 
40 мг краще пригнічує стимульовану секрецію соляної 
кислоти в шлунку, ніж омепразол у дозі 20 мг. Крім того, 

пантопразол характеризується більш швидким настанням 
ефекту.

У подвійному рандомізованому плацебо-контрольо-
ваному дослідженні V.S. Pratha та співавт. (2006) порів-
нювали швидкість настання ефекту та тривалість дії однієї 
дози пантопразолу й омепразолу на стимульовану секре-
цію соляної кислоти у шлунку. Для індукції вироблення со-
ляної кислоти 36 учасникам дослідження вводили пентага-
стрин (після застосування 40 мг пантопразолу, або 20 мг 
омепразолу, або плацебо). Протягом 24 год аналізували 
об’єм, рН, концентрацію іонів водню та вироблення соля-
ної кислоти (англ. gastric acid outputs – GAO). Прийом пан-
топразолу зумовлював значно більше пригнічення GAO, 
ніж омепразолу. Так, середнє загальне GAO при застосу-
ванні пантопразолу склало 164±130 mEq, а омепразолу – 
283±159 mEq (P=0,031). Слід зазначити, що у пацієнтів 
з групи пантопразолу досягалося і підтримувалося GAO 
нижче 10 mEq/год протягом 5,7 год, тоді як в осіб із групи 
омепразолу цей поріг ніколи не досягався.
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